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Herramienta Digital: Google Trends  
 
Google Trends es una herramienta gratuita de Google que permite analizar la 
popularidad de términos de búsqueda, consultas y temas específicos a lo largo del 
tiempo. Su principal función es mostrar tendencias de interés a partir de los 
datos de búsqueda que los usuarios realizan en Google, incluyendo la Búsqueda 
Web, Búsqueda de Imágenes, Google Noticias, Google Shopping y YouTube. 
 
Pasos para utilizar Google Trends: 

Acceso y Búsqueda Básica: 

1.​ Accede a Google Trends: Abre tu navegador web y ve a 
trends.google.com. 

2.​ Ingresa tu Término de Búsqueda: En la barra de búsqueda principal 
(generalmente con la etiqueta "Explorar" o "Añadir un término de 
búsqueda"), escribe la palabra clave, frase o tema que te interese. Por 
ejemplo, "inteligencia artificial", "energías renovables", "recetas veganas", 
etc. Presiona Enter o haz clic en la lupa. 

Análisis de Resultados (Visión General): 

Una vez que ingreses tu término de búsqueda, Google Trends te mostrará una 
serie de gráficos y datos. 

3.​ Interés a lo largo del tiempo: 
○​ Gráfico de Tendencia: Este es el gráfico principal y muestra la 

popularidad relativa de tu término de búsqueda en una escala de 0 a 
100, donde 100 representa el punto de máxima popularidad. 

○​ Período de Tiempo: Por defecto, Google Trends suele mostrar los 
últimos 12 meses. Puedes cambiar este período haciendo clic en el 
menú desplegable (por ejemplo, "Últimos 12 meses") y 
seleccionando opciones como: 

■​ Última hora 
■​ Últimas 4 horas 
■​ Último día 
■​ Últimos 7 días 
■​ Últimos 30 días 
■​ Últimos 90 días 
■​ Últimos 5 años 
■​ Desde 2004 (datos históricos completos) 
■​ Intervalo personalizado (para definir tus propias fechas). 
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○​ Categoría: Puedes refinar tu búsqueda seleccionando una categoría 

específica para tu término si es ambiguo o quieres enfocarlo. Por 
ejemplo, si buscas "manzana", puedes elegir "Fruta" o "Marca de 
Electrónica". 

○​ Tipo de Búsqueda: Por defecto, se muestran las búsquedas web. 
Puedes cambiar esto para ver datos de: 

■​ Búsqueda de Imágenes 
■​ Búsqueda de Noticias 
■​ Google Shopping 
■​ Búsqueda de YouTube 

4.​ Interés por Subregión/Ciudad: 
○​ Mapa Geográfico: Debajo del gráfico principal, verás un mapa que 

muestra la popularidad de tu término por país, región o incluso 
ciudad, dependiendo del nivel de detalle disponible. Las áreas más 
oscuras indican mayor interés. 

○​ Tabla de Regiones: A la derecha del mapa, se presenta una tabla 
con las principales regiones/ciudades ordenadas por interés. 

5.​ Consultas Relacionadas: 
○​ Consultas en Aumento: Muestra términos de búsqueda 

relacionados que han tenido un aumento significativo en popularidad 
recientemente. Esto puede ser útil para identificar temas 
emergentes. Puedes ver el porcentaje de crecimiento. 

○​ Consultas Principales: Muestra los términos de búsqueda 
relacionados más populares en general. 

6.​ Temas Relacionados: 
○​ Similar a las consultas relacionadas, pero agrupa términos bajo 

temas más amplios, lo que puede darte una idea de conceptos 
relacionados que también están siendo buscados. 

Comparación de Términos: 

Una de las características más poderosas de Google Trends es la capacidad de 
comparar múltiples términos. 

7.​ Añadir Comparación: Debajo de tu primer término de búsqueda, haz clic 
en "+ Añadir comparación" e introduce un segundo término (y así 
sucesivamente, hasta 5 términos). Esto te permitirá ver cómo su 
popularidad se compara a lo largo del tiempo. Los gráficos se 
superpondrán, y cada término tendrá un color diferente. 

Refinamiento y Exportación de Datos: 

8.​ Cambiar País/Región: En la parte superior de la página, junto a tu término 
de búsqueda, puedes cambiar el país o región para ver la popularidad de tu 
término en diferentes mercados. 

9.​ Descargar Datos: En la esquina superior derecha de cada gráfico (Interés 
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a lo largo del tiempo, Interés por subregión), encontrarás un icono de 
descarga (flecha hacia abajo). Haz clic en él para exportar los datos a un 
archivo CSV, que puedes abrir en hojas de cálculo para un análisis más 
profundo. 

10.​Incrustar: También puedes encontrar una opción para incrustar el gráfico 
en tu sitio web si lo deseas. 

Explorando Tendencias en Tiempo Real y Búsquedas Destacadas: 

11.​Tendencias de Búsqueda: En el menú de la izquierda (o en la parte 
superior, dependiendo de tu pantalla), puedes encontrar la opción 
"Tendencias de búsqueda". Aquí se muestran: 

○​ Tendencias de búsqueda diarias: Temas que han generado un 
gran volumen de búsquedas en las últimas 24 horas. 

○​ Tendencias de búsqueda en tiempo real: Temas que están 
subiendo rápidamente en popularidad en este momento. Esto es 
excelente para noticias y temas de actualidad. 

12.​Explorar Año en Búsqueda: También puedes explorar el "Año en 
Búsqueda" de Google, que resume las principales tendencias y consultas 
del año anterior. Esto no está directamente en la interfaz de Google Trends, 
sino que se publica anualmente por Google. 

¿Cómo funciona? 
Google Trends no muestra el número absoluto de búsquedas, sino un interés 
relativo en una escala de 0 a 100. 

●​ 100: Representa el punto de máximo interés para un término específico en 
una región y un período de tiempo determinados. 

●​ 0: Indica que no hay suficientes datos de búsqueda para ese término o que 
el interés es muy bajo. 

Los datos que recopila Google Trends son: 
●​ Anonimizados: No se asocian a usuarios individuales, preservando la 

privacidad. 
●​ Normalizados: Los valores se ajustan para permitir comparaciones justas 

entre diferentes términos o regiones, independientemente del volumen total 
de búsquedas en un área. Esto significa que, si un término tiene un interés 
de 50 en México y otro de 50 en España, no significa que la cantidad de 
búsquedas sea la misma, sino que el interés relativo es similar dentro de 
cada región. 

●​ Filtrados: Google excluye búsquedas duplicadas (realizadas por el mismo 
usuario en poco tiempo) y búsquedas con muy bajo volumen para asegurar 
la precisión. 

Características Principales: 
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1.​ Interés a lo largo del tiempo: Muestra un gráfico que representa la 

evolución de la popularidad de un término o tema en un período de tiempo 
seleccionado. Puedes elegir desde las últimas horas hasta el año 2004. 

2.​ Interés por subregión: Permite ver la popularidad de un término en 
diferentes países, regiones (estados/provincias) y ciudades. Esto es 
fundamental para la investigación de mercados localizados, como en el 
ejemplo de Zapopan, Jalisco. 

3.​ Comparación de términos: Es posible comparar hasta 5 términos de 
búsqueda simultáneamente en el mismo gráfico, lo que facilita entender 
cuál es más popular o cómo se relacionan entre sí. 

4.​ Búsquedas relacionadas: Muestra términos y consultas relacionadas que 
la gente también busca. Estas pueden ser:  

o​ Principales: Las consultas más populares relacionadas con tu 
término principal. 

o​ En aumento (o "en alza"): Consultas cuya popularidad está 
creciendo rápidamente, lo que puede indicar una tendencia 
emergente. 

5.​ Temas en tendencia (Trending Searches): Muestra las búsquedas que 
están ganando popularidad rápidamente en tiempo real o en períodos 
recientes (últimas 24 horas, últimos 7 días). Esto es útil para detectar 
oportunidades de contenido o campañas de marketing muy actuales. 

6.​ Filtros de Categoría y Tipo de Búsqueda: Puedes refinar tu investigación 
por categoría (ej. Alimentación y bebidas, Salud, Deportes, Negocios) y por 
tipo de búsqueda (Web, Imágenes, Noticias, Shopping, YouTube), lo que 
ofrece una visión más específica. 

Usos en Investigación de Mercados (y más allá): 
●​ Identificación de tendencias: Detectar qué productos, servicios o temas 

están ganando o perdiendo popularidad. 
●​ Análisis de la demanda: Estimar el interés potencial en un nuevo producto 

o servicio antes de su lanzamiento. 
●​ Estudio de la estacionalidad: Identificar picos de interés en ciertos 

momentos del año (ej. juguetes en Navidad, dietas en enero). Esto ayuda a 
planificar campañas de marketing y producción. 

●​ Análisis de la competencia: Comparar el interés de búsqueda de tu marca 
con la de tus competidores. 

●​ Desarrollo de productos: Descubrir qué características o beneficios 
específicos son más buscados por los consumidores. 

●​ Estrategia de contenidos y SEO: Encontrar palabras clave relevantes y 
temas populares para crear contenido que interese a tu audiencia y mejorar 
tu posicionamiento en buscadores. 

●​ Geomarketing: Identificar las regiones o ciudades donde un producto o 
servicio tiene mayor interés. 

●​ Validación de ideas: Antes de invertir en un proyecto, puedes usar Google 
Trends para ver si hay un interés latente en el mercado. 
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Ventajas: 

●​ Gratuita y de fácil acceso: Cualquier persona con conexión a internet 
puede usarla. 

●​ Datos en tiempo real: Ofrece información muy actualizada, lo que permite 
reaccionar rápidamente a las tendencias. 

●​ Gran volumen de datos: Se basa en billones de búsquedas de Google, lo 
que le confiere una gran representatividad del interés público. 

●​ Permite comparaciones: Facilita el análisis comparativo entre múltiples 
términos. 

●​ Segmentación geográfica y temporal: Permite una investigación 
detallada por región y periodo. 

●​ Ideas de contenido: Las búsquedas relacionadas son una fuente rica de 
inspiración para blogs, videos, etc. 

Desventajas y Consideraciones: 
●​ No ofrece volumen absoluto: Solo muestra interés relativo, no cuántas 

personas buscaron un término exacto. Esto significa que no puedes saber 
la magnitud real de la demanda. 

●​ Depende de la búsqueda en Google: Solo refleja el interés manifestado a 
través de búsquedas, no necesariamente el comportamiento de compra real 
o el interés offline. 

●​ Puede haber datos insuficientes: Si un término es muy nicho o tiene un 
volumen de búsqueda muy bajo, Google Trends puede mostrar "0" o no 
tener datos suficientes para una gráfica clara. 

●​ Falta de contexto: Un pico en las búsquedas puede deberse a muchos 
factores (noticias, eventos, memes) que no siempre son positivos o 
sostenibles para un negocio. Es crucial interpretar los datos con 
conocimiento del contexto. 

●​ Influencia de la ortografía: Un error tipográfico en el término de búsqueda 
puede alterar los resultados. 

●​ No distingue la intención de búsqueda: No te dice por qué la gente 
busca algo, solo qué busca. Para eso se necesitan métodos cualitativos. 
 

En resumen, Google Trends es una herramienta poderosa y accesible para 
obtener una visión rápida y valiosa de las tendencias del mercado, la 
estacionalidad y el interés geográfico de los consumidores. Aunque tiene sus 
limitaciones, es un excelente punto de partida para cualquier investigación de 
mercados y una fuente constante de inspiración para estrategias de marketing. 
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